DEFAVNOSTI ZA OTROKE

Spostovani starsi!
vmc 4 datds Pred vami so nove dejavnosti, s katerimi si lahko popestrite te dni, ko moramo biti doma.
BOMO POSKRBELI, Naj vam bo skupaj prijetno in zabavno!

DA SVET 8O CIST IN LEP

BRANJE ZA STARSE

Prispevek o tem, zakaj je razvijanje vztrajnosti pri otroku tako pomembno, si lahko preberete na
povezavi:

https://www.abced.si/post/vztrajnost-kaj-lahko-predam-mojim-otrokom-in-u%C4%8Dencem

DEJAVNOSTI ZA OTROKE

1. Otroci so navduseni nad lutkami, zato si skupaj z njimi oglejte kakSno izmed lutkovnih predstav,
ki jih na spletu v ¢asu epidemije ponuja Lutkovno gledali¢e Ljubljana na povezavi:
http://www.lgl.si/si/predstavitveni-video

Lutke nagovarjajo otrokova Custva, njegov um in njegovo izkusnjo sveta. Ogled kakovostnih
lutkovnih predstav je pomemben za kulturno vzgojo otrok.

kateri predmet sodi k obrisu?
Ob igri se z otrokom pogovarjajte o obliki, velikosti, barvi in rabi predmetov.



http://www.lgl.si/si/
https://www.dlib.si/details/URN:NBN:SI:doc-4NIIOU2I
https://mamapapabubba.com/
https://www.messylittlemonster.com/
https://avevita.si/brain-gym/
https://www.abced.si/post/vztrajnost-kaj-lahko-predam-mojim-otrokom-in-u%C4%8Dencem
http://www.lgl.si/si/predstavitveni-video

3. Risanje po alu foliji je preprosta, a zabavna aktivnost, vas otrok pa bo ustvaril pravo malu umetnisko
delo. Kos kartona ovijete v alu folijo, na papirnat kroznik ali drugo podlago pa nanesite nekaj barve.
Otrok naj rise z vatiranimi pal¢kami, mesa barve in riSe razlicne vzorce.

4. Za mlajse otroke je na voljo druga razlicica. V prozorno plasti¢no vrecko vstavite gladek papir in nanj
nanesete vec tempera barve, nato pa vse skupaj dobro zaprite in zalepite. Tako bo lahko vas otrok

ustvarjal, ne da bi se umazal. Ko bo umetnisko delo koncano, ga vzemite iz vrecke in pustite, da se
posusi.
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5. Ob ogledu posnetka na povezavi lahko skupaj z vasimi otroki razmigate telo in moZgane:
https://www.youtube.com/watch?v=UH2xNx2t6Xw
Tovrstne gibalne aktivnosti omogocajo usklajeno komunikacijo med vsemi mozganskimi deli, da u¢enje

poteka po naravni poti. Pripomorejo k ravnovesju med Custvi in telesom, sprostijo se ¢ustvene napetosti,
telo in misljenje pa delujeta povezano.

Pripravila: Tadeja Plahuta, svetovalna delavka v vrtcu
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